Exportar Pastas do
Thunderbird

O objetivo de exportar pastas no Thunderbird pode variar de acordo com as necessidades
individuais, mas geralmente envolve:

Exportar Pastas do Thunderbird:

Backup de Dados: Exportar pastas permite criar cépias de seguranca de suas mensagens e
pastas importantes. Isso é essencial para garantir que vocé nao perca dados importantes em caso
de falhas no sistema, erros humanos ou problemas com sua conta de email.

Migracao para um Novo Computador: Quando vocé muda para um novo computador, pode
exportar suas pastas do Thunderbird e importa-las no novo sistema, permitindo que vocé
mantenha todas as suas mensagens antigas e pastas organizadas.

Procedimento para Exportar:

E bem simples criar uma cépia de seguranca do seu perfil atual do Thunderbird:

Clique em ? > Ferramentas > Exportar. _
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Clique no botéo Exportar.

No dialogo Exportar para um arquivo ZIP, escolha uma pasta de destino e o nome do arquivo, por
exemplo, Thunderbird_backup_perfil _2022-06-28. zip.

Exportar

Exporte contas, mensagens, catalogos de enderecos, e definicdes
para um ficheiro ZIP.
(i) O perfil atual é maior que 2GB. Sugerimos que faga um backup manual.

Abrir pasta de perfil

Concluida.

Concluir

Clique em Concluir.
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